
       

Организация работы по обеспечению  реализации урочной и внеурочной 

деятельности, в рамках внедрения ФГОС  начального общего 

образования в МБОУ "Добринская средняя общеобразовательная 

школа" на 2017-2018 учебном году 

 
 

 1.  Режим дня для учащихся первого класса с 9.00 часов до 14.30 часов. 

 

Режим дня 1 класса со 02.09.2017г. 

 

1. Прием детей в школу     08:45 – 09:00 

2. Подготовка к урокам     08:55 – 09:00 

3. Учебные занятия         09:00 – 12:30 

                             - 1 урок       09:00 – 09:35 

                             - перемена   09:35 – 09:50 

                             - 2 урок        09:50 – 10:25 

                             - завтрак      10:25 – 10:55 

                             - 3 урок        10:55 – 11:30 

 4.  Динамическая пауза   11:30 – 12:10 

 5.  Прогулка на свежем воздухе     12:15 – 13:00 

 6.  Обед                                             13:00 – 13:20 

 7.  Внеаудиторное занятие             13:30 – 14:05 

 8.  Уход детей домой                      14:10 – 14:30  

 

Режим дня 1 класса с 01.11.2017г. 

 

1.  Прием детей в школу     08:45 – 09:00 

2.  Подготовка к урокам     08:55 – 09:00 

3.  Учебные занятия         09:00 – 12:30 

                             - 1 урок       09:00 – 09:35 

                             - перемена   09:35 – 09:45 

                             - 2 урок        09:45 – 10:20 

                             - завтрак      10:20 – 10:40 

                             - 3 урок       10:40 – 11:15 

                             - динамическая пауза   11:15 – 11:55 

                             - 4 урок       11:55 – 12:30  

 4.  Прогулка на свежем воздухе      12:30 – 13:15 

 5.  Обед                                              13:15 – 13:35 

 6.  Внеаудиторное занятие              13:35 – 14:20 

 7.  Уход детей домой                       14:25 – 14:30  

 

Режим дня 1 класса с 01.01.2018г. 

 

1.  Прием детей в школу     08:45 – 09:00 

2.  Подготовка к урокам     08:55 – 09:00 

3.  Учебные занятия         09:00 – 12:30 

                             - 1 урок       09:00 – 09:45 

                             - перемена   09:45 – 09:55 

                             - 2 урок        09:55 – 10:40 

                             - завтрак      10:40 – 11:00 



                             - 3 урок       11:00 – 11:45 

                             - динамическая пауза   11:45 – 12:25 

                             - 4 урок        12:25 – 13:10  

 4. Прогулка на свежем воздухе           13:10 – 13:40 

 5. Обед                                     13:40 – 13:55 

 6. Внеаудиторное занятие     13:55 – 14:30 

 7.   Уход детей домой            14:30  

 

 

Режим дня 2-4 классов 

 

1.  Прием детей в школу   08:45 – 09:00 

2. Подготовка к урокам    08:55 – 09:00 

3. Учебные занятия          09:00 – 12:30 

                             - 1 урок       09:00 – 09:45 

                             - 2 урок       09:55 – 10:40 

                          - завтрак        10:40 – 10:55 

                             - 3 урок       10:55 – 11:40 

                             - 4 урок       11:55 – 12:40 

 - 5 урок       12:50 – 13:35 

                             - обед          13:35  – 13:50 

                              

    6. Прогулка на свежем воздухе       13:50 – 14:15 

    7.  Внеаудиторная деятельность    14:15 – 15:00 

      8.  Кружки, самоподготовка            15:00 – 15:55 

    9.  Уход детей домой                         16:00 

 

 

 

 

 


